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Premessa.

Questa sera concludiamo il ciclo degli incontri con un tema complesso e controverso, quello del
divorziati risposati. Ci rendiamo conto che stiamo parlando di una categoria particolare di cristiani che
ritengono di essere giudicati, condannati ed emarginati dai loro fratelli. E' unaidea molto diffusa. E
so per lunga esperienza che non e facile convincerli che fanno ancora parte della Chiesa, e che la
Chiesachiede atutti i suoi fedeli di accoglierli, di astenersi dal giudicarli e dal condannarli, anzi di
invitarli avivere nella comunita e fare con la comunita un cammino di salvezza, anche se con qualche
variante. Infatti sono fratelli nellafede che insieme agli altri fedeli cercano e desiderano viverein
comunione con Dio. L’ atteggiamento di accoglienza viene richiesto in particolare a sacerdoti che
rappresentano Colui che é venuto aridestare la speranza nel cuore di tutti gli uomini: "Non sono
venuto per i sani, ma per gli ammalati”. Lasfiduciadel divorziati risposati viene purtroppo alimentata
anche daquei cristiani che s rifiutano di discutere perché — dicono — la Chiesa ha detto e ripetuto
che non possono essere anmessi alla vita sacramentale, e ha precisato che su questo punto non
intende in alcun modo cambiare idea.

Vedremo nel corso dellanostrariflessione che e invece utile dedicare un po’ del nostro tempo ad
approfondire quanto la Chiesa ha detto e continua a dire sui divorziati risposati, perché solo alorasi
capisce che la Chiesa non vuol e essere un giudice che condanna, ma una comunita che si adopera a
tracciare per un cammino di salvezza, anche se € un cammino che si discosta da quella
privilegiata del sacramenti della Confessione e della Comunione.

Per questo prima ancora di parlare del divorziati risposati € necessario fare una breve riflessione su di
noi per vedere se la nostra conoscenza e condizionata o addirittura viziata e deformata da pre-
comprensioni e "vissuti”" personali. Ricordiamo la definizione che viene data del cappotto:

"quell’ indumento che il bimbo mette quando la mamma ha freddo”. La mamma trasferisce nel figlio le
sue sensazioni: "seio ho freddo, anche mio figlio ha freddo"”, e gli mette il cappotto. Spesso ci
comportiamo nello stesso modo. | nostri vissuti diventano una lente attraverso la quale vediamo gli
altri ei loro bisogni. Se lalente e deformata, vedremo tutto deformato; mentre se lalente e tersa e ben
levigata, vedremo |e cose come realmente sono. Per questo se vogliamo capire e aiutare i divorziati
risposati dobbiamo iniziare con unaanalisi di noi stessi, per vedere se esistono in noi delle
precomprensioni che non ci permettono di capire chi sono veramentei divorziati risposati, e quali
sono i loro veri problemi. Non abbiamo il tempo di fare un’analis di tutti i possibili condizionamenti
che portiamo dentro di noi e che ci impediscono di capire chi sono e di che cosa hanno veramente
bisogno. Ma possiamo ameno prendere coscienza di un pregiudizio molto diffuso, quello cheriduce il
loro problema ad una sola domanda: "Possono 0 non possono accostarsi ai sacramenti?”. E poiché la
risposta e un "no", molti pensano cheil discorso sia chiuso e non ci sia piu nulla da aggiungere.

Invece il problema resta aperto, perché la situazione dei divorziati risposati presenta molti altri
problemi. Infatti I’amore & una esperienzatotalizzante. Toccal’ aspetto religioso della vita, matocca



tanti atri aspetti. Quando I’ amore finisce, tuttala vita della persona viene coinvoltain questo
fallimento. Amore e vitain qualche modo si identificano. Dove c'é amore c' e vita, e dove non c'é piu
amore non c'e piu vita, etutto si complica. Gli uomini guardano I’ esterno e non sanno vedere le
preoccupazioni e le angosce da cui questi fratelli sono afflitti e appesantiti. Per questo ci fermeremo a
riflettere anzitutto sui diversi aspetti che formano la grande sofferenzadel divorziati risposati. In un
secondo tempo passeremo ad esaminare la soluzione che la comunita ecclesiale presenta per aiutarli in
guesta sofferenza.

Analisi edescrizione della situazione del divorziati risposati.

Abbiamo detto che nell'ambiente ecclesiale il problemadei divorziati risposati viene spesso ridotto a
problema della ammissione ai sacramenti. Molti documenti della Chiesa (specialmente nel recente
passato) s limitano ad esaminare solo questo aspetto. Partono dall’ analis della situazione socio-
culturale nella quale viviamo; e dopo aver rivisitato la Parola con la quale Dio affermal'indissolubilita
del matrimonio ("non separi I’uomo cio che Dio ha unito" (Mt, 19,6), e con la quale insegna ai
coniugi come devono amars ("mariti, amate |le vostre mogli come Cristo ha amato la chiesa" (Ef.
5,25), passano adescrivere laviachei divorziati risposati devono percorrere per arrivare alla
salvezza. Ma dicono anche come la comunitadel credenti deve comportarsi per aiutarli in questo
cammino. L’ immagine che puo venire in mente e quelladel popolo di Isragle che esce dall’ Egitto e si
avviaverso la Terrapromessa. Nel popolo troviamo mescolati i forti ei deboli, quelli convinti e quelli
che s fanno trascinare, quelli che hanno una piena consapevolezza e quelli che sono i perché non
sanno dove andare e si accodano agli altri. Ma nonostante queste differenze, tutti sanno che stanno
facendo un cammino verso la salvezza, guidati da Dio. Se invece abbandonano il popolo e prendono
strade diverse, non sono piu sicuri di arrivare alla Terra promessa.

Lo schema e chiaro. Ma deve essere completato da un esame piu accurato dei problemi che questi
fratelli stanno vivendo. Infatti |e persone accettano una proposta e un consiglio solo da chi dimostra di
aver capito laloro situazione e non vuole punirli, maaiutarli a uscire dalle loro difficolta. Allora
ascoltano e s fidano. Cerchiamo di descrivere la storia della separazione e del divorzio, per capire
come queste persone giungano alla decisione di risposarsi.

Abbiamo gia detto che lafine di un amore s ripercuote in tutti gli aspetti della vita. Per cui se
vogliamo aiutare questi fratelli non possiamo limitarci solo all’ aspetto religioso, ma dobbiamo
estenderlo ai vari aspetti umani che per sono diventati un problema difficile darisolvere: |’ aspetto
psicologico, pedagogico, giuridico, logistico, relazionale, sociale, economico. | separati ei divorziati
s trovano in qualche modo nella situazione di Adamo che si lamenta con il Signore perché é solo, ela
solitudine gli impedisce di vivere e godere tutti gli altri doni di Dio e la stessa comunione con Dio.
Anzi, sono in unasituazione peggiore, perché laloro solitudine e frutto di un amore fallito. Non sono
soli. Sono abbandonati. Se quindi intendiamo aiutare i divorziati dobbiamo prima conoscere laloro
storiaeleloro vere esigenze, per evitare di offrire cose di cui non hanno bisogno e dimenticare quelle
che invece sono importanti e urgenti per vivere. Cerchiamo di esaminare alcuni di questi loro veri
bisogni.



Aspetto psicologico.

Il primo bisogno di queste persone e di carattere psicologico, e s riassume nella storia sempretriste e
soffertadi un amore fallito. Si erano incontrati, S erano piaciuti, avevano pensato di vivere tuttala
vitainsieme e si sono sposati. | sogni erano tanti e tante le speranze. Poi € subentrato qual cosa che ha
Incominciato ad appannare e aincrinare il rapporto. E’ iniziatalacrisi, e haincominciato afarsi strada
la convinzione di aver shagliato persona. Spesso lacrisi diventa unalunga agonia dalla quale non
riescono a uscire. Forse hanno anche cercato |’ aiuto di altri, ma senzarisultati. Si sono arresi e hanno
deciso che I’ unicaviad' uscita erala separazione.

Iniziano le pratiche giudiziarie che si concludono con una firma su un documento che sancisce
definitivamente lafine dellaloro storia d’ amore. Ritornano in una casa vuota dove |'altro non c'e piu.
All’inizio quel vuoto puo essere vissuto come una liberazione; ma presto subentrail freddo della
solitudine. Si puo giungere aladisperazione. Non erano fatti per vivere da soli. Anzi, avevano scelto
un partner per camminare insieme e costruire insieme il proprio futuro. Adesso questo futuro sembra
aprirsi sul vuoto.

Devono iniziareil lavoro faticoso di ricostruire la propriavita. Fino a quel momento era stata pensata
In coppia, come in montagna si cammina in cordata per essere certi di avere sempre una personache
aiuta, rassicura, daforza, "nella gioia e nel dolore, nella salute e nella malattia”, come dice la
formula. Oras € soli e si puo essere presi dalla paura della vita. Bisognariprendere fiducia e il gusto
di vivere, speciamente quando si halaresponsabilitadei figli. Si continuaa vivere in mezzo agli altri,
ma spesso gli altri non sono preparati a capire e a prestare un reale aiuto. Sentono piu indifferenzae
compassione che amicizia; patiscono lacuriosita di chi vuole indagare nellaloro vita privata, non per
capire e aiutare, ma per cercare nella vitadi ognuno colpe e responsabilita. E si stamale.

Aspetto giuridico.

Quasi sempre sl tratta di persone che non hanno mai avuto a che fare con la giustizia, con gli avvocati
el tribunali. Anzi, il mondo giudiziario per molti di loro erail mondo dove si trattano problemi di
disonesta, di delinquenza: un mondo nel quale si prova vergogna ad entrare. Ora devono incominciare
afrequentare questo ambiente. Spesso nhon sanno neppure come muoversi, cosafare, come difenders,
come prevenire passi falsi che possono compromettere il futuro. Avrebbero bisogno di essere
consigliati da persone che conoscono e di cui s fidano. Invece si trovano nella mani di persone che
sanno parlare solo in termini di legge, dove gli affetti offesi non trovano spazio e voce. Spesso la
vicenda giudiziaria continua perché non vengono osservate le disposizioni dettate dal giudice e
bisognaricorrere agli avvocati per far valerei propri diritti ei diritti dei figli. Le discussioni ei
contrasti possono continuare senzafine. Avvocati, giudici, tribunali diventano di casa, e spesso
aumentano lalitigiosita e approfondiscono il solco che divide.

Aspetto pedagogico.

Lasituazione si complica enormemente quando si hanno dei figli. C'e anzitutto il problemadi
comunicare ladecisione di separarsi. Chi deve farlo? quando? come? Come far capire ai figli chela



famiglia é finita, ma che I'affetto dei singoli genitori non verra meno, anche se vivranno separati ein
case diverse? Al figlio non basta I'affetto di un papa e di una mamma, ma ha bisogno di un papa e di
una mamma uniti nell’amore. Con unaimmagine possiamo dire cheil figlio appena uscito dall’ utero
dellamadre, fatto di elementi fisiologici, ha bisogno subito di un altro utero, che non é fatto di
elementi fisiologici, madi climaumano che papa e mammagli costruiscono intorno volendosi bene.
E’ questo il secondo uteroin cui il figlio continua a crescere e a diventare uomo. Infatti papa e
mamma sono in qualche modo fusi nell’ unita della sua persona, attraverso lafusione dei due
patrimoni cromosomici. Per questo ogni divisione che avviene nel genitori Si ripercuote come una
|acerazione profonda nella sua persona. Per questo la prima grande feritache i genitori producono
nellavitadel figlio € quelladi non volersi bene. E' una ferita che nessuno puo sanare. Quando i
genitori si separano, distruggono questo secondo utero di cui il figlio ha bisogno, pit ancoradel cibo
per nutrirsi e dell’ ossigeno per respirare.

| figli vengono affidati quasi sempre allamamma. |l papa puo averli solo nei tempi stabiliti dal
giudice. Qui incominciano altri grossi problemi. Non e raro chei figli vengano strumentalizzati per
continuare a scaricare |’ aggressivita che |’ uno continua a nutrire contro I’ altro e per continuare afarsi
del male usando il figlio. Il figlio vorrebbe conservare in se I'immagine pulita e bella di entrambi |
genitori, ma sono proprio i genitori che glielo impediscono. Parlano male |’ uno dell’ altro, si accusano
avicenda e cercano di dimostrare che la separazione € avvenuta per causa dell’ altro. Non eraro cheil
figlio maturi I'idea di avere qualche colpanelladivisione dei genitori, e non saquale. Si chiudein sg,
S interroga, vorrebbe fare qualcosa perché i genitori tornino a vivere insieme. Ricorda con nostalgiail
tempo in cui erano famiglia e vivevano tutti insieme. Orainvece guesta unione non ¢’ e piu, e poco
allavoltas rendono conto che non ci sara piu. Incominciaadiventare realista, a sdoppiarsi. Imparaa
controllarsi e capisce cosa deve dire o non dire quando e col papa, e cosa deve raccontare o non
raccontare quando torna dalla mamma. Non deve lasciars sfuggire informazioni che I’ atro genitore
non deve sapere. Cosi viene caricato di un peso superiore alle sue forze. Perde la sua spontaneita, deve
controllare quello che fae quello che dice. E' un peso psicologico enorme che viene caricato sulle sue
fragili spalle di bimbo e che puo spegnere il suo bisogno di chiarezza e di sincerita.

Il contrasto diventa piu intenso quando i genitori non si accordano sul modo di educareil figlio. Non €
raro che |'uno distrugga quanto I'altro con fatica cerca di costruire. Allorainizia quella sottile guerra
voltaaimpedire cheil figlio vadadal genitore. Si inventano malattie, disturbi, obblighi scolastici; si
cercadi convincereil figlio arifiutare il genitore, si ricorre a giudice, si chiedono perizie
psicologiche o psichiatriche. In questa lottala vittima e sempreil figlio. La situazione diventa ancor
piu complessa quando uno dei due genitori 0 entrambi si risposano e hanno figli dal nuovo partner.
L'identitadel figlio sl smarrisce in unarete di relazioni in cui non sa pit come collocarsi, percheé non
sa piu dachi € amato e quanto € amato. La sociologa D. Francescato ha cercato di dimostrare nel suo
libro: "Figli sereni di amori smarriti", chei figli possono continuare a vivere serenamente anche
guando i genitori sono divisi. Nellarealtanon e facile trovare dei figli veramente sereni quando i
genitori Sl sono separati e risposati. Fingono o si autoconvincono di stare bene, ma dentro di loro la
|acerazione continua afare male.

Aspetto relazionale-sociale.

Si dice che ormai le separazioni ei divorzi non fanno piu notizia e che sono diventati fatti talmente



comuni da non destare piu meraviglia. Sembra che gli stessi coniugi prendano un atteggiamento piu
distaccato quando s dividono. E’ latesi che un noto matrimonialistadi Milano, I’ avvocato Rimini, ha
cercato di dimostrare nel suo libro: "Lasciamoci cosi”. Personalmente devo dire che nellamia
esperienza quas quarantennale non ho mai trovato un matrimonio che finisca senza sofferenza. La
fine di un amore produce sempre delusione nel presente e paura per il futuro. Questa sofferenza viene
spesso aumentata dal modo con cui gli atri si relazionano con le persone che si dividono. Anzitutto
dallarelazione con i genitori. | figli sanno molto bene che la notizia della separazione e per i genitori
un colpo molto duro da sopportare. Pero giunge il momento in cui i due devono comunicare questa
notiziatriste. Chi del due deve farlo? Quali parole trovare per comunicarlo nel modo meno
traumatico? Come far loro capire che non ¢’ € piu nulla dafare e che € inutile che tentino di
scongiurare questa separazione? La stessa cosa vale per gli amici, i colleghi di lavoro, e persone che
si conoscono. Quanto pit si € amici, tanto maggiormente la notizia produce disagio e sofferenza.
Bisogna comunicare che non vivono piu insieme, raccontare qualcosa di intimo dellaloro vita per
spiegare perché sono giunti alla separazione. E gli amici rispondono con imbarazzo. Non sanno come
comportarsi con I'uno o con l'atra. Vorrebbero restare amici di entrambi, ma non é facile perché
Spesso | separati pretendono come segno di amiciziache si schierino dallaloro parte contro I'altro.

Daquel momento tutto diventa piu difficile perché la coppia e lafamiglianon ci sono piu. Tutti
ritornano del singoli. Bisognatrovare modi nuovi di relazionarsi. | nonni, i genitori, i figli, i parenti,
gli amici devono parlare e agire come se |’ altro non ci fosse piu, € non e sempre facile. Se poi capita
che le persone separate non sono autosufficienti e sono costrette aritornare dai genitori, s creaun
situazione ancor piu delicata. Devono rientrare nel vecchio ruolo di figlio\a di famiglia, con tutte le
conseguenze che simile ruolo comporta dopo esserne usciti e dopo aver costruito col partner unavita
in cui erano liberi e responsabili delle proprie scelte di tempo, di amicizie, di divertimento, di
comodita e abitudini. Il problemasi complicase si hanno del figli, perchei nonni si sentono in dovere
di intervenire nell'educazione dei nipoti con laloro esperienza e con i loro schemi educativi. Non s
comportano piu da nonni, mada genitori aggiunti che finiscono talora con offuscare I'immagine del
genitore vero.

Nel suo romanzo "Per chi suona la campana”, Hemingway dice che quando una persona sente la
campana suonare a morto, non deve chieders per chi suona: suona per tutti, perché I’umanita é
diventata piu povera per lamorte di un suo membro. La stessa cosa vale per lafine di un amore.

L’ amore ha un potenziale di vita che non s esaurisce nei coniugi, ma s estende a tuttala comunitae
laarricchisce. Quando finisce, tutta la comunita viene impoverita. Qualche volta si dice che questa
triste esperienza puo essere I’ inizio di una nuova maturazione. Manon € sempre vero. Sel’uomo ela
donna non hanno la capacitaeil coraggio di guardarsi fino in fondo, ¢’ eil pericolo che continuino a
ripetere gli stessi errori che hanno causato la separazione. Gli psicologi definiscono questa situazione
come una "coazione aripetere”: s ripetono gli stessi errori. Un esempio. Dopo I’ introduzione della
legge sul divorzio, lagiornalista Gabriella Parca avevaraccolto in un libro le testimonianze di molti
separati e divorziati. Cio che |’ aveva stupita erail fatto che quasi tutti giustificavano lafine del
rapporto con lafrase: "Non ho trovato la persona giusta". Pochissimi accettavano di fare |’ esame di
coscienza e di capire se ¢’ era stato qualcosa nella loro persona che aveva contribuito alla separazione.
Anche noi spesso sentiamo dire: "Avro anch’io le mie colpe, non sono certamente un santo, ma era
impossibile continuare a vivere con una persona simile”. Quella specie di autoaccusa genericaela
premessa per rendere accettabile I’ affermazione che la colpa e dell’ altro, e per dispensarsi dal mettere
in discussione la propria persona.



Anche la societa ha delle grandi colpe nella separazione. Non solo non promuove lafamigliae la
fedelta nellafamiglia, matenta di banalizzarel’ infedelta e la separazione. Se ai tempi della giornalista
Parca s cercavaameno di giustificare la separazione attribuendo la colpa all’ altro, oranon s cerca
neppure piu la colpa. La separazione viene considerata un fatto statisticamente possibile, anzi, un fatto
che"avviene'. E' quello chein pratica sosteneval’ articolo di un rotocal co uscito dopo I’ approvazione
del divorzio e che eratitolato: "E vissero separati e contenti. In un riquadro dell’ articolo venivano
elencati alcuni principi che gli sposi dovevano tenere presenti. Il primo diceva: appena sel uscito dal
municipio, seti spos civilmente, o dalla Chiesa seti sposi religiosamente, ricordati che il tuo
matrimonio ha pari possibilitadi riuscire e di falire. In altre parole: la promessa di essere fedeli "per
sempre" deve essere considerata un modo di dire poetico, che non incide nella vita e che non diventa
un impegno arestare insieme "finche morte non ci separi”. La cultura attuale ha intaccato
profondamente la concezione dell’ amore fedele e indissolubile. Tutti continuano a sognarlo, manello
stesso tempo tutti pensano che staranno insieme finché si sta bene, ma se subentra qual cosa che altera
guesto stato di benessere, alora ognuno hail diritto di riprendersi la sualiberta e di fare un nuovo
tentativo. Nessuno si preoccupa di insegnare che l’amore si imparae si costruisce ogni giorno, e che
le persone devono educarsi nelladifficile arte di amare. Per amare non bastal’ amore, ma & necessario
che I’amore sia sostenuto e alimentato dalla persona che si € allenata ad amare. Gesu o insegnavain
modo semplice con due parabole, quelladel campo e quelladelle dieci vergini. Il seme dell’amore €
uguale per tutti; mafruttifica o non fruttifica secondo la natura del terreno "umano” in cui cade. Cosi
pure, lalampada dell’ amore viene messa nelle mani di tutti; manon puo continuare a risplendere se
non c' e lariservaper aimentarla; e lariservadell’amore € la persona che si e educata ad amare. La
carica dell’innamoramento tende ad esaurirsi e deve subentrare lavolonta di volersi bene. In altre
parole: I’amore non vive di vita propria, madellavita che gli viene comunicata dalla persona. La
societa non insegna queste cose. Si accontenta di registrarei fallimenti, e non fanulla per evitarli e per
educare la gente nella difficile arte di amare. Anzi, aiuta a creare una cultura che non promuove il
matrimonio e lafedelta nel matrimonio.

Lagente invece continua a sognare |I’amore "per sempre" e continua a soffrire la separazione come un
evento di morte. |l separato viene ancora oggi additato come una persona che portain sé un segno
negativo. Se e donna puo anche essere fatta oggetto di pesanti attenzioni da parte degli uomini, i quali
pensano di poter fare delle avances perché non é piu ladonna di un uomo a quale deve rendere conto
delle sue amicizie e delle sue eventuali avventure. La stessa cosa avviene per |'uomo, che s sente
svincolato da obblighi e controlli e ritiene di potersi comportare da uomo che puo tranquillamente
importunare le donne che incontra nel mondo del lavoro o che va a cercare in altri ambienti.

Aspetto |ogistico-economico.

Puo sembrare un aspetto secondario rispetto alla sofferenza affettiva. In realta diventa spesso
occasione di sofferenze e di litigi senzafine. Le spese si duplicano, e le entrate restano invariate. Sono
necessarie due abitazioni, due affitti, due serie di suppellettili. Non eraro che il padre non passi gl
alimenti perché e in difficolta economiche oppure perché vuole creare difficoltaal coniuge. Allorasi
devericorrere a giudice perché lo costringa ad osservare le clausole stabilite nella separazione.
Spesso ladonna alla quale sono affidati i figli cercadi arrotondare le entrate con un lavoro part-time
che non e facile datrovare e che viene reso difficile dalla curadei figli e dai frequenti imprevisti a cui



| figli sono soggetti, specialmente quando sono ancora piccoli e cadono in malattie improvvise.
Mancano i servizi pubblici di assistenza, e spesso nella grandi citta le persone sono sole, senzala
possibilita di un aiuto dallafamigliadi origine che vive lontano.

Sono acuni dei problemi che accompagnano le separazioni e che diventano talora cosi assillanti da
invadere tutta la vita e da creare preoccupazioni angosciose. Anzi, spesso sono all’ origine della
decisione di risposarsi. Con un nuovo matrimonio s risolve il problema della solitudine e molti altri
problemi che nascono dalla solitudine. Per questo sarebbe veramente miope vedere i divorziati
risposati solo come del cristiani che hanno disobbedito allalegge di Dio, e che si sono cosi messi nella
condizione di non poter accedere ai sacramenti. E’ vero: la disobbedienza c’ e, eladecisione di
risposarsi va contro I’insegnamento di Gesu. Main quale contesto e avvenuta? Il bisogno di affetto e
un fatto oggettivo, come e oggettivo il contrasto tralalegge di Dio e la decisione di risposarsi. Quanti
sanno andare oltre il fatto e sanno vederlo nel contesto di tutti gli elementi che lo compongono?
Quanto sanno cogliere I’ intera problematica del separato e del divorziati e si affiancano per aiutarli a
risolverla? Gesu e venuto atogliere il peccato dal mondo, ma e venuto anche ad anticipare i tempi
futuri dove non ci sara piu né pianto ne sofferenza: ha moltiplicato i pani, trasformato |'acquain vino,
sanato i lebbros, fatto udirei sordi e vederei ciechi, hasciolto le membra legate del pardlitici, ha
ridato lavitaa morti. Ha detto che qualungque cosa viene fatta al piu piccolo del fratelli per amor suo
e come se fosse fattaa L ui. Anzi, ha descritto il giudizio universale come un giudizio che hacome
oggetto le opere di misericordia corporale spirituale che gli uomini hanno fatto ai loro fratelli. E' vero
che I’uomo non vive di solo pane, maancheil pane gli € necessario. L’ aiuto ai divorziati risposati
comporta anche una attenzione ai molti problemi umani in cui si dibattono primadi risposarsi e che
spesso sono al’ origine della decisione di non restare soli.

Aspetto religioso-cristiano.

Resta pero ancora l'aspetto religioso. E anche questo apre molti interrogativi e crea non pochi
problemi. Il primo e un interrogativo di carattere morale e riguarda la parte di colpa che ognuno del
due ha avuto nella separazione; il secondo e esistenziale eriguardail rapporto chei divorziati risposati
hanno nei confronti di Dio e della Chiesa; il terzo e dottrinale, erriguardail significato esatto
dell’insegnamento del Cristo sullaindissolubilita. Esaminali separatamente.

C'é anzitutto un aspetto morale. Come valutare la separazione? quali sono gli errori, le responsabilita,
le colpe di ognuno dei due? Non e facile dare unarisposta. Quasi sempre tutti e due tendono ad
assolvers efar ricadere la colpa sull’ altro. Ripetono |’ atteggiamento di Adamo che accusaEva: "E’
stata lei" (Gen.3,12). Sono pochi quelli che hanno il coraggio e |’ onesta di riconoscere di avere
almeno un po’ di responsabilita. La colpanon puo mai essere tuttadi uno solo. E il riconoscersi
colpevoli e laprimacondizione per liberarsi dai propri difetti e riprendere unavitain verita. Quasi
sempre entrambi hanno contribuito in qualche modo a deterioramento del rapporto e alla conseguente
decisione di separarsi. Gli esempi che s possono portare sono molti. Talora la persona che sembrala
piu innocente é invece quella che ha maggior colpevolezza. Un caso classico € quello della persona
che per dedicars "ad opere di bene" trascuralafamiglia quando invece sarebbe necessariala sua
presenza. || piu delle volte non € possibile formarsi un giudizio esatto sulle responsabilita di entrambi,
e s deve affidareil giudizio a Dio, esortando e persone a pentirsi nel modo e nella quantita con culi
sono stati colpevali.



C'é un secondo aspetto, quello cristiano-salvifico. | divorziati risposati si chiedono in che relazione
stanno con Dio e con la salvezza. C'e ancora salvezza per loro? |l fatto di essere venuti meno
all'insegnamento del Cristo in un capitolo della vita cosi importante come e quello dell'amore, li
esclude dal cammino della salvezza? Qualche volta chiedono con estrema semplicita " Se muoio, vado
al’inferno?'. Trala gente € ancoraoggi diffusal’idea che la separazione eil divorzio portino come
conseguenza una esclusione dalla vita della Chiesa e dal rapporto con Dio Nel passato e persone
sposate civilmente o separate venivano segnate a dito, e finivano con I’ autoescludersi dalla comunita
ecclesiae, vivendo ai suoi margini. Ancora oggi non e facile convincerle che possono viverein
unione con Dio e con la comunita ecclesiale. Main che misura?

Larisposta € collegata al terzo aspetto, quello ecclesiale. La Chiesa ha sempre insegnato che fanno
ancora parte della comunita ecclesia e e possono godere dei doni che il Salvatore ha consegnato alla
Chiesa. Manello stesso tempo dice che non sono nelle disposizioni per accostarsi ai due grandi doni
che pit di ogni altro sono strumenti di salvezza, cioé il sacramento della Confessione e della
Comunione. |l fatto di non potere accedere a questi due sacramenti non significa che non possano fare
un cammino di salvezza nella Chiesa e con la Chiesa. In teologiasi € sempre insegnato che lagrazia
di Dio non passa solo attraverso i sacramenti ("gratia non alligatur sacramentis"), il che significa che
in casi ben determinati si pud giungere alla salvezza anche senza accostarsi ai sacramenti della
confessione e della comunione. Lo spiegheremo pit ampiamente in seguito.

C'e un ultimo aspetto, quello dottrinale-magisteriale, che si puo a suavolta articolare in tre punti. |1
primo riguarda I'inter pretazione esatta delle Parole di Gesu. Cosa ha voluto dire Gest quando ha
riaffermato I’ indissolubilita del matrimonio, ma ha aggiunto "eccetto il caso di porneia”? Cosa
significa esattamente questo termine? La Chiesa orientale |o ha tradotto con "adulterio” eritiene che s
tratti di unaveraeccezione a principio dell’ indissolubilitd; mentre la Chiesa occidentale ha dato a
guesto termine il significato di "concubinato”, per cui Gesti con questa parola voleva semplicemente
evitare di dare dignita di matrimonio alle convivenze irregolari. Questa posizione e stata ribadita dal
Concilio di Trento, quando ha affermato solennemente che la Chiesa cattolica non erra quando
affermache il matrimonio e indissolubile anche in caso di adulterio. L’ adulterio non puo essere
considerato dal coniuge innocente come motivo per sciogliere il matrimonio e costruirne un altro.

Il secondo riguarda la tradizione della Chiesa. Qualcuno si domanda se € proprio vero che la Chiesa
occidentale — a differenza della Chiesa orientale - ha mantenuto invariato nel tempo il principio della
indissolubilita senza concedere eccezioni, oppure anche nella Chiesa cattolica si sono date delle
eccezioni? In verita bisogna riconoscere che trail 1V e 1X secolo acuni Concili locali e alcuni pastori
hanno introdotto delle eccezioni (i cosiddetti "casi pietosi”, anche sein alcuni di non si capisce se
veniva concesso solo il permesso di separarsi 0 anche il permesso di contrarre seconde nozze); masi
tratta solo e sempre di casi isolati che non sono mai entrati nel Magistero della Chiesa universale, e
quindi non entrano afar parte della Tradizione.

Il terzo riguarda il magistero nel suo aspetto teol ogico-pastorale. L'esclusione dai sacramenti € una
scelta disciplinare che potrebbe subire variazioni nel tempo, oppure scaturisce dalla natura stessa della
separazione? Sappiamo che la Chiesa ha riammesso ai sacramenti | fedeli che durante la persecuzione
avevano rinnegato il Cristo (i cosiddetti "lapsi”, cioe "caduti™), chiedendo pero che facessero una
congrua penitenza pubblica. Perché questo non potrebbe avvenire anche per i divorziati risposati,



quando s pentono e accettano di fare una penitenza stabilita dal Vescovo? Sappiamo che oggi molti
teologi, pastori di anime e anche qualche vescovo hanno proposto delle soluzioni alternative aquelle
del Magistero. Tra queste ricordiamo la posizione del vescovi dell’ Alto Reno. Nel 1993 hanno
presentato ai loro fedeli un documento in cui dopo, aver riaffermato decisamente il principio
dell’indissolubilitd, hanno proposto chein alcuni casi siano gli stessi i divorziati risposati a decidere
Se accostarsi 0 meno ai sacramenti, dopo aver presentato il loro caso ad una persona saggiae
prudente. Con questa soluzione nessuno li avrebbe ammessi ai sacramenti, ma erano le stesse persone
interessate a prendersi laresponsabilita di decidere in coscienza di accedere ai sacramenti. Questa
posizione e stata rifiutata dalla Congregazione per la Dottrina della Fede nel 1994.

In tanta complessita, che puo rasentare la confusione, diventa indispensabile fermarsi per capire quale
sialaveraposizione del Magistero, e come la Chiesaintenda aiutare i divorziati risposati afare un
cammino che li conduce alla salvezza.

L’ attuale proposta salvifica del Magistero.

Dal ConcilioVaticano I1° in poi, la Chiesa ha maturato una nuovavisione dei divorziati risposati e
dellaloro situazione. E' passata da un giudizio riduttivo che li presentava come cristiani disobbedienti
e peccatori e quindi infedeli e oggetto di condanna (con terminologia e sanzioni che esprimevano
guesto atteggiamento, es. rifiuto della sepoltura ecclesiastica ed esclusione dai sacramenti della
penitenza e dell'eucaristia perché — dicevail vecchio codice di diritto canonico del 1917 - bigami,
concubini, infami (¢.2356) e pubblicamente indegni (c.855), ad unavisione che li presentainvece
come fedeli che vivono una esperienza dolorosa e che hanno risolto il loro problemain modo
sbagliato, mettendo cosi in pericolo laloro salvezza. Seieri insistevasul loro errore, oggi insiste sulla
loro sofferenza e sul pericolo a cui sono esposti per 1a scelta shagliata che hanno fatto. La
preoccupazione non € quelladi punirli, madi invitarli a capire in quale condizione si trovano e di
indicare la strada per uscirne. Seieri diceva"sono fedeli di Cristo, ma soprattutto sono peccatori”,
0ggi dice "sono peccatori, ma soprattutto continuano ad essere fedeli di Cristo e devono essere
aiutati aritrovarelavia della salvezza". Continuano afar parte della Chiesa, maimperfettamente.

Da queste nuove premesse nasce una nuova prassi pastorale. La Chiesa anzitutto chiede ai suoi fedeli
di accoglierli, di non giudicarli, di invitarli avivere nella comunita cristiana, e di fare con essa un
cammino di salvezza. L’ aiuto che la comunita cristiana deve prestare non si limita solo agli aspetti
religiosi, ma s estende atutti quegli aspetti umani che abbiamo ricordato sopra. In questo modo la
Chiesa s apre alla comprensione delle loro sofferenze. Nello stesso tempo chiede che accettino di
metters in discussione per capire guale nuova posizione hanno assunto nel confronti di Dio e della
comunita ecclesiale, dopo che hanno deciso di risposarsi. Sappiamo per esperienza che non e facile
aiutarli a prendere coscienza degli effetti negativi che ladecisione di sciogliereil vincolo precedente e
di crearne uno nuovo produce nellaloro vita cristiana, siaalivello individual e che comunitario.
Tutt’al piu si rendono conto di aver shagliato, ma sembraloro impossibile che questo shaglio non
possa essere perdonato. Anzi, molti ritengono che non s tratti neppure di uno sbaglio, madi una
decisione dettata dalla natura stessa. Non € forse Dio che ha riconosciuto che I’ uomo non puo vivere
solo ("non e bene che I’'uomo sia solo" Gen. 2,18)? Risposandosi hon hanno soddisfatto un capriccio,



ma hanno seguito lalegge della natura che spinge I’uomo arifuggire dalla solitudine. E' unalegge
scritta da Dio nella natura dell’ uomo. Perché allora condannarli e inchiodarli per sempre a questa loro
decisione come se avessero commesso un crimine? | divorziati risposati patiscono la decisione della
Chiesa come un durezza (" aggiungete sofferenza a sofferenza”, "si perdona tutto, eccetto la fine di un
amore, che invece richiederebbe una risposta di misericordia ancora maggiore"), anzi come una
ingiustizia, perché ritengono che laloro decisione di risposarsi non sia un capriccio, malarisposta al

bisogno naturale di uscire alla solitudine.

Non e facile rispondere a queste obiezioni. Ma cercheremo di farlo, riflettendo meglio sulle ragioni
portate dalla Chiesa, e sul cammino di salvezza che propone ai divorziati risposati. In questa proposta
non ci sono solo del "no”, mai "no" sono posti a centro di tanti "si", che messi insieme aprono il
cuore dei divorziati risposati alla speranza.

L’originale amor e dei fedeli di Cristo.

Anzitutto cerchiamo di rispondere all’ obiezione che induce i divorziati risposati a non sentirsi in colpa
dopo il secondo matrimonio. A chi li invitaaripensare laloro decisione, spesso rispondono con una
domanda provocatoria: "E’ forse peccato amarsi?". Dimenticano che Gesli non ha chiesto ai suoi
fedeli solo di amarsi, madi amarsi in un modo particolare, cioé con un amore che imitail suo amore:
"Amatevi gli uni gli altri comeio ha amato voi". E’ la grande novita che Gesu ha portato all’ umanita.
Ha annunciato e dimostrato con le parole e con lavita che ci haamati e ci amafino adareil suo
Sangue per noi; ma haanche chiesto ai suoi fedeli di vivere, testimoniare e diffondere con laloro vita
guesto amore, perché e I’ unico amore che e capace di salvare gli uomini. Nellavita cristiana tutto il
resto diventa funzionale a questo precetto, cioé serve ad esprimerlo e ad alimentarlo. (In teologia
guesto principio viene enunciato e dimostrato nellates in cui si affermachel’amore € "lamadre e la

S,

formadi tutte le virtu": "caritas mater et forma omnium virtutum’).

Questo modo di amare non si spegne con Gesu, ma Gesu lo affidaai suoi fedeli perchélo vivano elo
diffondano tra gli uomini con laparolae con |’esempio. Lo affidain modo particolare agli sposi:
"Mariti amate le vostre mogli come Cristo ha amato la chiesa”. Gli sposi dovrebbero sapere cheil si
che pronunciano non e rivolto solo al partner, ma é rivolto anche a Dio. Dicono all’ altro "ti amero per
sempre’, edicono aDio "I"amero con un amore simile al Tuo; Ti prometto di riportarti questa
creatura che mi hai affidato, piu bella di quando me |’ hai consegnata”. Separandosi e risposandosi
vengono meno alla promessa che si sono fatti a vicenda, mavengono meno anche alla promessa che
hanno fatta a Dio. In loro cessa di esistere la novita portata da Dio agli uomini, I’ amore fedele (ciog,
che non viene mai meno), e misericordioso (cioé che non viene mai ritirato, neppure quando I’ altro
tradisce o non si lascia piu amare).

Cosi i divorziati risposati diventano nel Corpo Mistico delle cellule spente, perché coniil divorzio eil
nuovo matrimonio hanno spento in se I’ amore fedele e misericordioso e non avendol o in sé non sono
piuin grado di comunicarlo agli altri con le parole e con I’ esempio. Questa e il male che hanno fatto a
se stessi e alla comunita. Possono avere mille attenuanti, soprattutto |’ attenuante della solitudine, ma
di fatto sono venuti meno all’impegno che avevano assunto I’ uno verso I’ altro e entrambi verso Dio.



LaChiesa s rende conto del pericolo in cui sono caduti e dell’ impoverimento che hanno prodotto in
sé e nella comunita, e chiede ad di fare un cammino cheli porti arecuperare in qualche modo
|”amore che imital’ amore di Cristo. Chiede anche atutti i fedeli che st mobilitino per far riviverein
questi fratelli I’ amore fedele e misericordioso, perché questo amore — come Gesu dice dellafanciulla
cherisuscitera- in "non € morto, ma dorme (Mt, 9,24)". Cosi possono ritornare avivere e a
testimoniare al mondo la possibilita di un amore fedele e indissolubile. Ognuno daral’ aiuto che gli e
possibile: puo essere una semplice amicizia, o un consiglio, I’ esempio, la paroladi conforto, il tempo
che si dedica per aiutarli in un qualche servizio, oppure lapresain carico per fare con una
revisione di vita e un accompagnamento spirituale. Tutto puo concorrere aridestarein lafiducia
nellavita e la speranza nella salvezza. Ricordo una signora che dopo la separazione, non avendo
parenti in citta, esprimevail desiderio che qualcuno le tenesse i bambini solo per una mattinata per
poter sbrigare delle pratiche o per potersi dedicare ala curadella propria persona. Gli esempi di
guesto tipo sono innumerevoli. Possono essere affrontati e risolti da ogni personadi buonavolonta e
sono preziosissimi per non far sentire la persona sola e abbandonata a se stessa

Pero I aiuto deve estendersi anche all’ aspetto religioso. E il primo aiuto e quello di portarli acapire
qgual’ e laloro veraposizione in rapporto a Dio e alla Chiesa. Non e facile, perché spesso hanno una
grande caricadi animosita nei confronti della Chiesa dalla quale pensano di essere emarginati, e
perché spesso i fedeli non hanno le idee chiare sulla vera proposta che la Chiesafa a questi fratelli.
Ecco perché dobbiamo dedicare qualche minuto ancora per cercare di capire laveranaturae lavera
portata di questa proposta. Cerchiamo di presentarla nel modo piu breve e possibilmente chiara.

|| cammino di salvezza dei divorziati risposati.

Possiamo articolare questo cammino in piu tappe. Anzitutto il divorziato deve esaminare con sincerita
se stesso e la sua storia, per vedere se ha avuto una parte di responsabilita nella separazione, e pentirsi
del male col quale ha contributo a provocare la separazione. In secondo luogo deve deporre ogni
formadi astio, odio, risentimento nei confronti della coniuge dal quale si € separato. E’ larichiesta
che Gesu faad ogni suo fedele. "Amate i vostri nemici e pregate per i vostri persecutori, perché siate
figli del Padre vostro celeste che fa sorgere il suo sole soprai malvagi e soprain buoni, e fa pioverli
cammino e soprai giusti e sopra gli ingiusti. Infatti se amate quelli che vi amano, quale merito ne
avete? Non fanno cosi anche i pubblicani? E se date il vostro saluto soltanto ai vostri fratelli, che
cosa fate di straordinario? Non fanno cosi anchei pagani" (M., 5,43-47). In terzo luogo deve sentirsi
ancoraresponsabile della vita e della salvezza del coniuge dal quale si € separato, maal quale un
giorno aveva promesso amore e fedelta. E' vero che non puo piu agire sul coniuge attraverso i gesti
del quotidiano perché si erifatto una vita con un’ altra persona, ma puo agire attraverso i gesti del
Corpo Mistico. Infatti i cristiani possono influire gli uni sugli altri con la preghiera, il merito,

|’ espiazione vicaria, perché tutti sono uniti nel Corpo Mistico comei tralci sono uniti allavite, ein
tutti circolala stessalinfadivina

Ma soprattutto devono far nascere in sé un sincero desiderio di Dio, e alimentare questo desiderio con
| doni che Dio hadato alla Chiesa e che la Chiesa mette aloro disposizione: il dono della Parola di
Dio, del Sacrificio eucaristico, della Preghiera, della Fraternita. Gli Atti degli Apostoli presentano



questi doni come gli elementi che caratterizzavano la prima comunita cristiana di Gerusalemme. Ma
questi doni devono essere ripensati e ricompresi, perchéin molti cristiani |’ abitudine li ha appannati
fino a punto da non riuscire piu avederne tuttal’ energia salvifica.

La Parola deve essere capita e accolta come la Sapienza di Dio che guidalavitadel fedele: "la tua
parola, Sgnore, e lampada al mio piede”’. Non e una parola da mettere allo stesso livello delle molte
parole che gli uomini dicono e scrivono ogni giorno; ma e Parola di vita, cioe parola che conduce alla
vita.

Il sacrificio eucaristico € la sorgente di tutta la salvezza. E’ I’amore di Dio che spezzala suavitaed
effonde il suo Sangue per noi: |’ espressione massima di chi ama perché da tutto.

La Preghiera, €1’incontro-dialogo continuo della creatura con il suo Dio. L’uomo parlaal suo Dio e
Dio gli risponde facendogli capire la suavolonta. Con la preghiera Dio diventail "Tu" permanente
dellavitadel fedele.

La Fraternita, el atteggiamento interiore di amore e preoccupazione che spinge ogni fedele a
prenderein carico lavita e lasalvezza del fratelli, e che si traduce nelle opere di misericordia
corporae e spirituale.

C’ e pero una differenzarispetto agli altri fedeli. | divorziati risposati hanno scelto un modo di amare
che e diverso da quello proposto dal Cristo con la sua parola e la suavita. Anzi, hanno stabilizzato
guesto amore con il secondo matrimonio. Laloro vitanon éin sintonia con |’ insegnamento del
Maestro, perché hanno separato quello che Dio aveva unito, e hanno scelto un modo di amare che non
ricalca quello del Maestro, che e invece il solo amore che portaa salvezza. Si dice che si perdona tutto
eccetto il fallimento nell’amore. E’ vero. Ma si dimentica che quando il fedele viene meno a questo
amore, non viene meno ad una particolare virtu (esempio, lagiustizia, latemperanza, ecc.), maviene
meno all’ essenza della stessa vita cristiana. E' vero che amare la propria donna "come Cristo ama' &
unaimpresa superiore ale forze dell’ uomo; ma e proprio per questo che Dio nel giorno del
matrimonio dona al’ uomo e alla donnala sua stessa capacita di amare. E’ il suo dono nuziale.

L’ uomo nel sacramento riceve la capacita di amare non solo "come detta la carne eil sangue”, ma
come Dio ama. Per questo nei documenti della chiesasi dice che I’amore fedele e indissolubile il
frutto dell’impegno dell’ uomo ed e dono di Dio. Con la separazione e il divorzio eil successivo
matrimonio hanno spento in sé questo amore. Non sono pit in grado di viverlo e di testimoniarlo.
Cosi nel Corpo Mistico sono diventati due cellule spente perché non vivono e non possono
comunicare ale atre cellule questo amore, e non possono testimoniarlo a mondo. Devono in qualche
modo recuperare lavitalita di questo amore e ridiventare capaci di viverlo e di testimoniarlo.

Laviache lachiesa propone per fare questo recupero € stata ben sintetizzata nel n.34 del documento
"Reconciliatio et Poenitentia' del 1983: "Cercheranno la misericordia di Dio per altre vie, non per
guella dei sacramenti della penitenza e della Comunione”. In questa affermazione si dicono due cose.
Laprima- lapiuimportante - consiste nel rassicurare questi fratelli dicendo che per ce
possibilita e speranza di salvezza. La seconda invece sottolineail fatto che sono venuti meno
all’insegnamento di Gesu sull’amore, per cui hon sono pit in armonia perfetta con Lui. Perd possono

riprendere il rapporto con il Dio della salvezza erivitalizzare laloro vita facendo un cammino che e



fatto di penitenza, di sincero desiderio di Dio, di responsabilitanel confronti del coniuge dal quale si
sono separati, e di utilizzazione viva dei doni che la Chiesa continua ad offrire.

Questa esclusione non e una punizione, ma nasce dalla situazione che stessi hanno creato, e che
hanno stabilizzato con il nuovo matrimonio. Se si accostassero ai sacramenti darebbero origine ad un
gesto contraddittorio. Infatti la confessione significa la piena conversione a Dio, e la Comunione la
piena unione con Dio; ma questo e smentito dallaloro stessa vita, perché il secondo matrimonio li
mette in disaccordo con quanto Gesu hainsegnato. Per cui non possono essere nello stesso tempo in
accordo e in disaccordo. Anche se venissero ammess alla Comunione, continuerebbero a non essere
In comunione con Dio perché continuerebbero avivere I’amore in modo difforme dal Suo
Insegnamento.

A guesta situazione potrebbero rimediare radicalmente se trasformassero il loro rapporto da coniugale
in fraterno, cioe se vivessero come fratello e sorella. Qualcuno s ribella a questa soluzione tacciando
lachiesadi sessuofobia. Non si tratta dell’ esclusione dell’ uso della sessualita, ma dellarichiesta di
trasformare il loro amore da coniugale in fraterno: un amore che puo essere intenso e profondo, ma
che non coinvolge la sessualita. Ma se ritengono di non poter accogliere questa proposta, sanno di
poter ritornare in qualche modo in comunione con Dio, vivendo nella comunita e con lacomunitail
cammino che abbiamo sopra descritto.

| mpostazione e sviluppo di questa proposta pastor ale.

Tutto il discorso poggia su una convinzione: Dio non si lascia vincere in generosita, e non si nasconde
achi lo cerca con cuore sincero. E se hon € possibile raggiungerLo per le vie che egli stesso ha
tracciato per rendere all'uomo piu agevole e sicuro il cammino della salvezza (laviade sacramenti), €
sempre possibile arrivare a Lui attraverso il desiderio sincero di Dio. Questa soluzione puo far nascere
due obiezioni. Come € possibile giungere dla grazia senza i sacramenti? E se questo € possibilein
assoluto, puo valere nel caso particolare dei divorziati risposati?

Grazia senza sacramenti?

La Chiesa ha sempre insegnato cheil frutto del sacramenti puo essere ottenuto anche senza passare
attraverso il rito sacramentale. Questa dottrina € stata ribadita ancora una volta nell'esortazione
apostolica "Reconciliatio et poenitentia” (1984): "Per un cristiano il sacramento della penitenza e la
via per ottenereil perdono elaremissione del suoi peccati gravi commessi dopo il battesimo”; ma"il
Salvatore e la sua azione salvifica non sono cosi legati ad un segno sacramentale, da non potere in
gualsiasi tempo e settore della storia della salvezza operare al di fuori e al di sopra del sacramenti™
(n.31,1°). E nel n.34 troviamo I’ applicazione di questo principio a caso dei divorziati risposati,
quando invitai divorziati risposati "ad awicinars alla misericordia di Dio per altre vie non pero per
guella dei sacramenti della penitenza e dell'eucaristia”.

Lo stesso S. Tommaso quando s chiede se I'Eucaristia sia indispensabile per 1a salvezza (de



necessitate salutis, S.Th. I11, .73, a.3) risponde distinguendo tra sacramentum e res sacramenti, "ora
larealta (res) di questo sacramento € I'unita del corpo mistico senza la quale non puo esserci
salvezza"; e "si e visto precedentemente che la realta di un sacramento puo esser e ottenuta prima
dellarecezione rituale di questo sacramento, per il solo fatto che si aspira a riceverlo. Di
conseguenza si puo ottenere la salvezza prima di ricevere questo sacramento per il fatto chelo si
desidera”.

I " votum sacramenti” puo essere efficace sei fedeli non sono in grazia?

Questa seconda domanda € legittima, perche il desiderio puo sostituire il sacramento quando i fedeli
sono in grazia e sono impediti dariceverlo solo da un fatto esteriore. Ed € vero. Ma chi autorizzaa
pensare chei divorziati risposati Siano sempre e tutti in stato di peccato escludente la grazia?
L'Episcopato italiano nel documento del 1979 raccomanda che i fedeli non si arroghino il diritto di
esprimere giudizi sullo stato di graziadei divorziati risposati: "i discepoli del Sgnore nel qualificare
la situazione dei divorzati risposati come disordinata, non giudicano I'intimo delle coscienze, dove
solo Dio vede e giudica (...) lascino volentieri alla sapienza e all'amore del Sgnoreil giudizio sulla
responsabilita personale "(n.18). Laloro esclusione dalla vita sacramentale non € un giudizio sulla
soggettivaindegnita.

Non e improbabile che alcuni divorziati risposati possano sentirsi incolpevoli sia per il modo con cui
|a separazione € avvenuta, siaper il modo con cui e stata maturata la decisione di risposarsi. Inoltre
troviamo persone che sono certe (di certezzamorale) dellainvalidita del matrimonio precedente e che
non sono in grado di dimostrarla giuridicamente. Altre si sentono giustificate dal fatto che laloro
decisione di risposarsi € avvenuta per una veraincapacita a reggere unavita di solitudine (anche per i
figli), o daaltre situazioni che lavitadi oggi - estremamente avara di interpersonalita e prodigainvece
di possibilitadi rapporti episodici e di avventure senzafuturo - offre achi e solo, senza peraltro che
esistano correttivi e aiuti veri. La stessa comunita cristiana (compresi i pastori d'anime) e spesso
Impreparata ad accogliere e sostenere queste persone, e si limita a esprimere voti nelleriviste, nel
convegni, nel seminari di studio, senzatradurre questi voti in un'azione efficace.

Queste considerazioni, non dispensano i divorziati risposati dal rispettare le indicazioni pastorali date
dal Magistero. Pero possono essere il fondamento per vivere in modo diverso e costruttivo I'esclusione
da sacramenti e per fare un vero cammino spirituale di crescitanella grazia, sapendo di potersi
avvicinare "alla misericordia di Dio per altre vie non pero per quella del sacramenti della penitenza e
dell'eucaristia”.

|| giusto mezzo tra relativizzazione e assolutizzazione.

Questa verita deve essere ben intesa se si vogliono evitare due errori: dauna parte la
sopravvalutazione dei mezzi (anche dei sacramenti), a punto da negare che ci sia salvezza senza di

; dall'altra unaloro eccessiva rel ativizzazione che potrebbe portare a considerarli degli optionals,
che vanificherebbe tutta la sollecitudine di Dio nel creare strumenti di salvezza a dimensione d'uomo.
Infatti i sacramenti sono doni perfetti: producono quello che significano, danno la sicurezza che
nell'anima avvengono fatti invisibili non altrimenti documentabili, e sopperiscono a quelle carenzein
cui la creaturaincorre ogni qual voltas impegnain unaimpresache non € in suo potere, quale e tutta



I'opera della salvezza. | sacramenti danno la certezza che il Dio della salvezza e all'opera nellavita
dell'uomo. Se quindi non e errato affermare che a cuni movimenti interiori dell’anima possono in
gualche modo sopperire a sacramento, sarebbe errato invece equiparare il desiderio a sacramento.

Per questo il documento "Reconciliatio et Poenitentia” dopo aver detto che la grazia puo giungere
all'uomo anche senza passare attraverso i sacramenti, precisa che "sarebbe insensato oltreche
presuntuoso, voler prescindere arbitrariamente dagli strumenti di grazia e di salvezza che il Sgnore
ha disposto, e nel caso specifico pretendere di ricevere il perdono facendo a meno del sacramento,
istituito dal Cristo proprio per il perdono” (n.31,1°). Maseil principio e interpretato in modo corretto,
serve afar capire come la Chiesa e Sacramenti siano un dono per la salvezza, e non un criterio o
addirittura una discriminante per giudicare se una persona sia o non sia nella salvezza. Per questo e
giusto parlare di essenzialita della Chiesae del Sacramenti, e nello stesso tempo ricordare che la
volonta salvificadi Dio e piu ampia delle strutture che ha creato per farla passare agli uomini.

Conclusione.

Ci sembra che un simile discorso rispetti la natura particolare della comunita ecclesiale (che € Corpo
Mistico e non societa umana), e nello stesso tempo apra a questi fratelli un cammino di salvezza che e
proporzionato allaloro situazione. Sono cristiani che in qualche modo non sono piu in grado di far
circolare nel Corpo Mistico lalinfavitale dell'amore fedele, e che devono in qualche modo
rivitalizzars attraverso un cammino di conversione che passa attraverso il desiderio intenso e
profondo di Dio, e lavolonta di essere ancora salvezza nellavita del coniuge. Sappiamo per
esperienza che questa proposta non e facile ne da presentare né da accettare; e soprattutto che richiede
unagrande disponibilitadi tempo e di pazienza per fare un cammino insieme a questi fratelli. Ma e
atrettanto certo che questo cammino quando viene realizzato diventa un'occasione di conversione non
solo per i divorziati risposati, ma anche per chi si propone di aiutarli.

Allora possiamo concludere che per aiutare i fedeli divorziati risposati € necessario:
1) accoglierli con amore e umilta, aiutandoli e chiedendo che si lascino aiutare;

2) conoscere e saper presentare la proposta della Chiesa come un cammino di salvezza proporzionato
allasituazionein cui questi fratelli si trovano;

3) presentare questa proposta al'interno di un'azione di aiuto globale, che fa sentire a questi fratelli
I'interesse e I'amore che la comunita ecclesiale ha per loro e lavolonta di fare con un cammino di
salvezza;

4) scoprire e proporre modelli concreti di vitafedele, per dimostrare la possibilita di un amore fedele
non solo quando trai coniugi vive I'amore, ma anche quando il coniuge e infedele; cosi si € veramente
cristiani, perché non ci si limitaariamare chi ci ama, masi diventa"come il Padre vostro celeste che
fa splendere il suo sole sui buoni e sui cattivi”.

DOMANDE



D: 1o ho una persona molto vicina a mein questa situazione. L a difficolta cheio trovo nel
comunicar e con questa persona € la seguente: ancheio sostengo tutto quello chelei, padre, ha
detto, anche se non cosi profondamente come lel hatrattato. Per 6 quando cerco di sostenere
conn lel questi principi, questa persona mi dice che a lei sono state dette, purtroppo ancheda
sacerdoti, cose molto diverse, chela portano a viverela suafede nel Signore, in manieratotale,
accostandosi anche ai sacramenti, magari in posti dove non é conosciuta. Questo, secondo me,
rende impossibile I’ osservanza di quanto la chiesa insegna e cheio ho sempre sostenuto, echele
stasera hariconfermato. Per questo volevo da parte sua anche un consiglio: la persona di culi
parlo mi € molto cara, discuto con lel spesso di questo argomento; ma cosa posso dire per
convincerla che sta shagliando, quando sono gli stessi pastori a suggerirle questo
comportamento? Le ha detto di non giudicare, ma in questo caso mi sembra che s vada
chiaramente contro I'insegnamento della Chiesa...

R. Il consiglio di non giudicare vale anche nei confronti di questo sacerdote. Infatti per poter giudicare
€ necessario avere tutti gli elementi che formano il problemaeio - come forse anche lei — non ho
guesti elementi. Da questa personalei riceve solo delle informazioni e non delle motivazioni.
Bisognerebbe sapere come mai il sacerdote € giunto a questa conclusione e in base a quali
motivazioni. Sappiamo pero che su questo punto, come su altri punti della dottrina della chiesa,
dobbiamo prendere posizione: o seguiamo il Magistero della Chiesail quale ha una particolare
assistenza dello Spirito per guidarei cristiani ala salvezza, o consideriamo il Magistero come una
delle tante voci alla quale possiamo opporre la voce della nostra ragione. Quindi il sacerdote dovrebbe
chiedersi: "voglio stare con il magistero o elaboro io unaviadi salvezza per questa persona?’ Se sto
col magistero io so che conduco guesta persona per unavia che porta alla salvezza; se mi discosto dal
magistero non so dove la porterd, perché € unavia creata da me.

Nella conferenza abbiamo citato il caso del vescovi dell’ Alto Reno, due dei quali erano anche teologi
di famainternazionale. Erano al corrente di questa disparita di soluzioni pastorali, e sapevano che
accanto al pastori che seguivano le linee dettate dal Magistero, altri se ne discostavano, permettendo
a divorziati risposati di accostarsi alla Comunione. Volendo eliminare questi abusi che creavano
disorientamento negli stessi fedeli, hanno elaborato una proposta che ribadival’ insegnamento del
Magistero, main parte se ne discostava. In pratica hanno detto: nessuno ammette i divorziati risposati
alla Comunione, ma sono gli stessi divorziati risposati che dopo essersi opportunamente consigliati,
decidono in coscienza di accedere o non accedere alla Comunione. Questo € avvenuto nel 1993.

L’ anno seguente e uscito un documento della Congregazione per 1a Dottrina della Fede nel quale s
dichiarava che questa soluzione non poteva essere accettata. Perché? Perché il matrimonio e un atto
pubblico, e gli atti pubblici non possono essere risolti in coscienza dal singolo, ma devono essere
sottoposti al giudizio della Comunita, che fino ad oggi si esprime attraverso il Tribunale ecclesiastico.
Nello stesso tempo insisteva perché fossero presi in maggiore considerazione i canoni 1536, 2 e 1679,
nel quale si dice che le sole dichiarazioni delle parti possono costituire provadi nullita, quando le
prove esistono, ma non possono essere esibite, perché — per esempio — i testimoni si rifiutano di
testimoniare o i testimoni non esistono perche la persona non hamai detto ad alcuno le cause che
rendevano nullo il suo matrimonio. L’ attenzione alora s sposta dall’ esame delle prove all’ esame
dellacredibilitadel teste. Si pud dare ancheil caso che la personaritengain coscienza erratala
sentenza del tribunale ecclesiastico, per cui giudicanullo il suo matrimonio, anche seil Tribunalelo
ha giudicato valido. In questo caso il fedele di Cristo puo consigliarsi con una persona preparata e
saggia, e decidere di accostarsi alla Comunione. Questa opinione si ispiraaquanto dice il Cardinal



Ratzinger nellaintroduzione al documento: "Sulla pastorale dei divorziati risposati” del 1998:
"Certamente non e escluso chein processi matrimoniali intervengano errori...Non sembra qui in
linea di principio esclusa I’ applicazione della epikeia in foro interno”, il che significachein certi casi
prevaleil giudizio di coscienza sulla decisione del Tribunale ecclesiastico. Anche se subito dopo
aggiunge: "Questa questione esige pero ulteriori studi e chiarificazioni. Dovrebbero essere infatti
chiarite in modo molto preciso le condizioni per il verificarsi di una eccezione, allo scopo di evitare
arbitrii edi proteggereil carattere pubblico — sottratto al giudizio soggettivo —del matrimonio".

Il sacerdote di cui lel parla, puo avere tenuto presente questa posizione, anche se fino a momento in
cui la Chiesa non hafatto quelle precisazioni di cui il Cardinal Ratzinger parla, sarebbe meglio
osservare le indicazioni chiare del Magistero.

N.B. Se qualcuno desidera approfondireil pensiero della Chiesa su questo problema puo
consultarei seguenti documenti del Magistero.

Giovanni Paolo I1°, Familiaris Consortio, nn.83-84 (1981).

Nota della CEl, " La pastorale del divorzati risposati e di chi vivein situazione
irregolare o difficile (1979).

Congregazione per la dottrina della fede, " Sulla pastorale dei divorzati risposati:
documenti, commenti, studi" (1998).



